
Sixième rencontre : Autour du texte du 11
ème

 dimanche du Temps Ordinaire  

 

« Cette femme qui le touche est une pécheresse !» 
 

Evangéliser notre sensualité, sexualité et affectivité. 

 

Prévoir : Un flacon de parfum pour hommes et un autre pour femme, une icône du 

Christ pour présider la réunion et des bâtonnets d’encens qui brûlent. 

 

Accueil et chant d'ouverture :   
 On commence par raconter comment les décisions prises à la fin de la dernière 

rencontre on été mises en application. Prendre conscience des changements intervenus 

dans notre vie spirituelle grâce à ces engagements. 
 

 Ensuite les animateurs mettent un peu de parfum sur chaque participant et ils les 

embrassent chaleureusement !! 
 

  Animateur : Depuis le début de l’année nous cherchons à changer notre manière 

de vivre grâce à l’Evangile : nous faisons confiance au message qu’il renferme, quoique 

parfois ce soit une parole qui nous bouscule. Avec ce chant nous redisons notre joie de 

garder confiance dans cette Parole (chant sur le thème de l’amour, de la vie fraternelle). 

 

Prière
1
 : Dieu tout-puissant, force de ceux qui espèrent en toi, sois favorable à nos 

appels : puisque l’homme est fragile et que sans toi il ne peut rien, donne-nous toujours 

le secours de ta grâce, ainsi nous pourrons, en observant tes commandements, vouloir 

et agir de manière à répondre à ton amour. Par Jésus le Christ notre Seigneur. Amen. 

1- Regardons notre vie : Parlons ouvertement et avec simplicité : 

 Qu’avez-vous senti en étant  accueillis avec du parfum et des accolades ? 

 Que pensez-vous de gens qui sont « très affectueux » ? Et des « dragueurs » ? Et 

des « allumeuses » ? Et de ceux-celles qui changent souvent de partenaire ? 

 

2- Acclamation de la Parole de Dieu (refrain) et proclamation de l'Évangile : Lc 7, 

36 - 8, 3. Après quelques minutes de silence on refera la lecture. Garder encore quelques 

instants de silence avant d’entamer la partie suivante. 

 

Approfondir le texte : Jésus était un célibataire qui fréquentait très librement les 

femmes ; il a apporté quelque chose de peu courant à son époque en tissant des liens 

non-romantiques autour de lui. Il a, en conséquence, permis à ceux qui le côtoyaient 

d’être miséricordieux, de purifier leurs désirs, de changer de vie, de vivre 

fraternellement. L’affectivité a été ainsi évangélisée en supprimant, comme seule 

option, la séduction, la rivalité, la jalousie, la sexualité… 

 

 Parfum, position de soumission, baisers, cheveux déployés, être touché, 

amour…que penser de ce langage sensuel dans un texte évangélique ? 

 Existe-t-il une sexualité chrétienne ? 
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  Normalement la prière d’ouverture devrait être spontanée et dite par les animateurs. Mais si « on est 

coincé » on pourra réciter celle que nous proposons et qui est prévue, justement, pour la messe du 11
ème

 

dimanche du T.O. 
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 A la fin du texte (8, 1-3) l’annonce de la Bonne Nouvelle est liée à la présence 

d’hommes et des femmes autour de Jésus : comment vivons-nous la mixité ? 

 Les nombreux pardons que nous avons reçus de Dieu, ont-ils changé notre 

affectivité ? Notre capacité à être indulgents ? 

 

3- Prier avec le Cantique des cantiques
2
. C’est un livre de la Bible, très peu connu, et 

qui utilise le langage des amoureux pour parler de l’Alliance entre Dieu et l’humanité : 

passions, parfums, désir, baisers, belles images, etc. sont au service de la foi. 

Imaginons-nous être la femme de l’Evangile qui n’a pas peur, « à cause de son grand 

amour », d’utiliser ce style en s’adressant à Jésus (auteur de la Nouvelle Alliance entre 

Dieu et l’humanité) pour ainsi évangéliser notre monde affectif:  

 
Elles : Embrasse-moi, embrasse-moi donc ! Ton amour m’enivre plus que le vin, plus 
que la senteur de ton huile parfumée. Tu es séduisant comme un parfum raffiné ! 
 
Eux : Ma tendre amie, tu as aussi belle allure que le cheval de parade du Pharaon. 
Des pendentifs rehaussent la beauté de tes joues, et un collier de coquillages 
l’élégance de ton cou. 
 
Elles : Je suis noire et pourtant belle, je suis jolie comme les tentes des bédouins, 
comme les tapisseries de luxe. Filles de la capitale, ne me regardez pas comme ça, 
sous prétexte que je suis brunie par le soleil  
 
Eux : Que tu es belle, ma tendre amie, que tu es belle ! Tes yeux ont le charme des 
colombes.  
 
Elles : Pendant que mon roi est à son festin, mon parfum de nard répand sa senteur. 
Mon bien–aimé est pour moi comme un sachet de myrrhe odorante qui repose entre 
mes seins, comme une grappe de fleurs de henné. 
 
Eux : Allons, ma tendre amie, ma belle, viens. On voit les champs fleurir ; c’est le 
temps où tout chante. Les figues vertes grossissent, les vignes sont en fleur et 
répandent leur parfum. Allons, ma tendre amie, ma belle, viens. 
 
Elles : Toi aussi, mon amour, tu es beau, tu es superbe. Voilà mon bien–aimé parmi 
les autres garçons ! A son ombre, j’ai plaisir à m’asseoir. Écoutez, c’est mon bien–
aimé, c’est lui qui arrive, franchissant d’un bond monts et collines.  
 
Tous : Gloire au Père et au Fils et au Saint Esprit, comme il était au commencement 
maintenant et toujours pour les siècles des siècles, amen. 

 

4- Mettre en application la Parole de Dieu. Quoique le sujet est très intime et 

personnel il nous faut trouver (même modestement) la manière de manifester ET notre 

affection pour Jésus ET notre respect de la vie des autres, sans jugement ni 

permissivité ; en plus il faut le faire ensemble : hommes et femmes de ce groupe ! Quoi 

choisir ? 

 

N’oublions pas pour la prochaine rencontre de prévoir le lieu, la date, les animateurs…  

 

Chant final dans le sens de la rencontre. 
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 Il s’agit de quelques versets extraits des chapitres 1 à 3. La lecture se fera en deux chœurs : d’un côté les 

garçons et de l’autre les filles. 
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Pour aller plus loin 

 
Quelques idées supplémentaires :  
 

a- Organiser une rencontre pour voir comment « évangéliser » les liens garçons-
filles / hommes –femmes dans notre paroisse. Peut-être est-il temps de voir 
notre foi se mêler de cette affaire… ! 

 
b- Inviter un couple marié pour nous en parler. 
 
c- Si tu as un(-e) partenaire, parlez ensemble sur votre manière de vous aimer, de 

vous respecter, de vivre devant les autres… 
 
Texte pour discuter : 

LE NEUVIÈME COMMANDEMENT
3
 : 

TU NE DÉSIRERAS PAS LA FEMME DE TON PROCHAIN 

527. Que demande le neuvième commandement? 

Le neuvième commandement requiert de vaincre la concupiscence charnelle dans les 

pensées et les désirs. Le combat contre la concupiscence passe par la purification du 

cœur et par la pratique de la vertu de tempérance. 

529. Comment parvient-on à la pureté du cœur? 

Avec la grâce de Dieu et en luttant contres les désirs désordonnés, le baptisé parvient à 

la pureté du cœur par la vertu et le don de chasteté, la pureté d’intention, la transparence 

du regard, extérieur et intérieur, la discipline des sentiments et de l’imagination, la 

prière. 

530. Quelles sont les autres exigences de la pureté? 

La pureté exige la pudeur; elle protège l’intimité de la personne, exprime la délicatesse 

de la chasteté, règle les regards et les gestes pour qu’ils soient conformes à la dignité 

des personnes et de leur union. Elle libère de l’érotisme ambiant et tient à l’écart de tout 

ce qui favorise la curiosité malsaine. Elle requiert encore une purification du climat 

social, par un combat soutenu contre la permissivité des mœurs, qui repose sur une 

conception erronée de la liberté humaine. 
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